Association Culturelle Nationale d' Aikido

AIKIDO STAGE MENSVEL
TOUS NIVEAUX

Dirigé par Michel Bécart
6°™ dan Aikikai de Tokyo

Le samedi 21 mai 2011

Lieu : gymnase des Lilas
5, rue des Lilas 75019 PARIS

Accés : métro ligne 11 ou 7 bis station : Place des Fétes
Bus 60 ou 48 arrét : place des fétes
PC2 arrét: Mouzdia

Horaire : 9h30 a 12h30 (arrivée a partir de 9h)
Tarif : 20 € (adhérent ACNA) - 23 € (non adhérent)

15 € a partir du 4éme éleve du méme dojo
20 € carte ACNA

Noubliez pas vos armes et si possible votre iaito
Nhésitez pas a faire connaitre nos stages aupres de vos éleves et amis

Dernier stage de la saison
Avec mes encouragements, Michel Bécart

A.CN.A. : 110 rue Petit 75019 PARIS @ : 0142032060
http://www.michelbecart.com info@michelbecart.com



